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El Ayuntamiento de Santander, en colaboración
con la Asociación Cántabra de Esclerosis Múltiple
(ACDEM), organiza esta Jornada con el fin de dar
a conocer los avances científicos en los procesos
de diagnóstico, tratamiento, recuperación y
seguimiento de esta enfermedad.

Los estudios y los progresos tecnológicos y
sanitarios han representado un halo de esperanza
para la evolución de muchas enfermedades como
la Esclerosis Múltiple.

Por medio de esta Jornada de información,
formación, debate y reflexión queremos conocer
los avances de esta enfermedad en cuanto a su
diagnóstico, tratamiento, evolución y las
expectativas de futuro que están en estudio en la
actualidad.

Nuestro objetivo es mantener informados y
formados a los afectados y a sus familias, así
como a la población en general, sobre la
enfermedad, los nuevos tratamientos, las terapias
complementarias, etc.

Con este encuentro también pretendemos acercar
a las personas interesadas y afectadas y a
destacados profesionales para hablar sobre esta
enfermedad crónica, su problemática diaria y a
veces silenciosa, y sobre las diferentes medidas
terapéuticas que se pueden tomar para evitar su
progresión.

PROGRAMA

17.00 horas. Inauguración
D. Antonio Gómez Gutiérrez
Concejal de Familia, Servicios Sociales y 
Protección Ciudadana. Ayuntamiento de 
Santander

17.10 horas
Avances en la prevención y el diagnóstico de 
la Esclerosis Múltiple
Dr. Jose Luis Martín Gurpegui
Servicio de Neurología. Hospital Sierrallana

Futuro sobre los tratamientos de la Esclerosis 
Múltiple y actualidad en investigación
Dr. Agustín Oterino Durán
Servicio de Neurología. Hospital Valdecilla

18.15 horas Descanso

18.30 horas
Rehabilitación y terapias complementarias en 
la Esclerosis Múltiple
Dra. Mª José Sánchez Pérez
Servicio de Rehabilitación. Hospital Valdecilla

Esclerosis Múltiple 2.0. La salud en la red
David Cayón Sánchez
Psicólogo de Asociación Cántabra de Esclerosis 
Múltiple (ACDEM)

19.30 horas Clausura
D. Antonio Gómez Gutiérrez
Concejal de Familia, Servicios Sociales y 
Protección Ciudadana
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